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bl vad esa if<+,
Hktu
ije iwtuh; izse th egkjkt ds vorj.k fnol dh c/kkbZ
fot;n'keh ¼^lR; lkfgR;* vDrwcj 1961 esa izdkf'kr ije iwtuh; izse th egkjkt dk ys[k½ 
ije iwtuh; izse th egkjkt ds eq[kkjfoUn ls 
ije iwtuh; egkjkt th ds fryd fnol dh c/kkbZ
jke uke dk izrki ¼ije iwtuh; egkjkt th½
ije iwtuh; Lokeh th egkjkt }kjk ije iwtuh; izse th egkjkt dks fy[kk i=k
ije iwtuh; Lokeh th egkjkt ds laLej.k
iz'u mÙkj
vuqHkwfr;k¡
fofHkUu dsUnzksa ij lEiUu dk;ZØe
cPpksa ds fy,
dSysaMj

¼ije iwT; egkjkt th dh Hktu Mk;jh ls½
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c/kkbZ

euq";ksa dk m)kj djus ds fy, ;qxksa ls] iq.;kRek,¡ 
bZ'oj ds Lo#i esa ges'kk tUe ysrh vkbZa gSaA

ije iwT; ije vkLFkk vkSj fouez 'kkfUr ds Lo#i 
iwtuh; Jh izse th egkjkt dk Hkh vkxeu 2 
vDrwcj dks bZ'ojh; bafxr FkkA jke uke ds 
vuqHkwr lar jgs gSa ije iwtuh; izse th egkjktA

ije iwtuh; egkjkt us ije iwtuh; Lokeh th 
egkjkt ds in~fpUgksa ij py dj fujkdkj T;ksfr 
Lo#i jke dks vuqHko fd;k vkSj muds vykSfdd 
izlkn dks cgqrksa esa ck¡Vk vkSj ogh flyflyk vkt 
Hkh py jgk gSA bl ikou tUe fnol esa ije 
iwtuh; izse th egkjkt dks vuUr vUreZuu ls 
vuqHko dhft,A

vuUr 'kkfUr] v{k; f'k"Vkpkj ds izfr#i vkSj 
vuq'kklu ds fnO; Lo#i gaS ije iwtuh; izse th 
egkjktA vius dks lar dSls feVk nsrs gSa HkDrksa ds 
fy, ;s ije iwtuh; izse th egkjkt ls lhf[k,A 

ml le; ds lk/kdksa ls dgrs lquk gS] yksx ije 
iwtuh; izse th egkjkt ds n'kZu djus vkrs Fks 
mUgsa lquus ughaA fnO; ekSu] LoYi Hkk"kh] ckyd 
tSlk ân;] ek¡ tSlk I;kj] nksLr tSlk vglkl 
vkSj xq# tSlk Hkko mudh izfrHkk vkSj Lo#i esa 
>ydrk FkkA

vkt Hkh gt+kjksa lk/kd ije iwtuh; Jh izse th 
egkjkt ds lw{e #i esa n'kZu djrs gSa vkSj os 
ges'kk ladV ekspu dk jke dkt djrs gSaA mudh 

ije iwtuh; izse th egkjkt  
vorj.k fnol ij y[k y[k c/kkbZ

izkFkZuk rhuksa yksdksa dks fgyk dj j[k nsrh gS ;g 
ckj ckj izekf.kr gks pqdk gSA 

ije n;kyq] ladV ekspd gaSa] Jh jke ds izfrfcEc 
ije iwtuh; izse th egkjktA vkb, dqN iy 
cSfB,] muds lkfUu/; esa vkSj nwljksa dks lkFk 
ysdj thus dk ,d vkSj Ikz;kl djsa vkSj jke dks 
gj ,d esa ik,¡A jke jke vuUr jkeA



fot;n'keh

dqN o"kZ iwoZ ;g izk;% lc dk LoHkko gqvk djrk 
Fkk fd lHkh uojk=kksa esa jkek;.k dk ikB fd;k 
djrs Fks] fo'ks"kr;k  fot; n'keh ds 'kqHk ioZ vkSj 
nhokyh ds 'kqHk volj ijA fQj ije iwT; egkjkt 
us ge ij n;k dh fd jkek;.kh lRlax vkjEHk 
dj fn;k] ftudks lfEefyr gksus dk lkSHkkX; 
izkIr gqvk] mudks vo.kZuh; vkuUn ykHk gqvkA 
mlds i'pkr~ egkjkt us 
ckYehdh; jkek;.klkj dk 
la'kksf/kr rhljk laLdj.k 
lEor~ 2015 esa fudyok;k 
tks bl le; rd lc ds 
dj deyksa esa igq¡p pqdk 
gS] blds fo"k; esa egkjkt 
ds eq[kkjfoUn ds 'kCnksa ds 
dfri; Hkko bl izdkj gaS]
ß,d ;qx vk,xk ftlesa bl xzUFk dks viuk gh 
mPp LFkku lqizkIr gksxkA eq>s ugha ekywe Fkk fd 
bldks brus lqpk: :i ls xk;k Hkh tk ldrk gS 
vkSj blesa bruk jl Hkjk gqvk gSAÞ

egkjkt us ;g jhfr pykbZ fd jkek;.k ds uokg 
j[ks tk,¡A uojk=ks FkksMs+ gksa vFkok vf/kd bl 
fo"k; esa ikBdksa dks fpUrk djuk mfpr ugha A 
ikB dk Hkksx ukSosa fnu fot; n'keh ds 'kqHk ioZ 
dks gqvk djsA lfEefyr :i esa xkdj jkek;.k dk 
ikB gksuk pkfg, & Hkys gh rhu fnu esa lekIr gks 
vFkok ik¡p fnu esa ftruk ftlds ikl vodk'k 
gks mruk gh le; nsdj euuiwoZd ikB djsaA

fot;n'keh

efUnj eku jkek;.k] eu eksgd lg vkHk A
n'kZu dj  Jhjke ds] vyH; yks fey ykHk AA

o"kkZ _rq ls igys leqnz esa gok pyrh gS] leqnz 
fgyrk gS] gypy ds Hkko ls leqnz uorj gks 
tkrk gS vkSj og ok;q fgeky; rd tkrh gS vkSj 
fQj ns'k esa o"kkZ djrh gS A blh izdkj Hkkjr 

leqnz esa bu fnuksa n'kgjs 
dk Hkko gksus ds dkj.k lcesa 
gypy gks tkrh gSA ftlus 
;g n'kgjk cuk;k & cM+k 
ijksidkj fd;kA jkeyhyk 
eukus ls lc xzkeh.k] ukxj 
mYykl esa vk tkrs gSaA 
fgUnqRo peZ p{kqvksa ds vkxs 
vk tkrk gSA 

fl;k jke dh  thouh] thou tM+h fu/kku  A
fgUnw laLÑfr tkfr dk] gS tks thou izk.k AA

n'kgjs ds fnuksa esa jkek;.k dk vfHku; fd;k tkrk 
gS uxjksa esa fdruh gh ukVd e.Mfy;k¡ gksrh gSaA 
;qjksi esa Hkh ØkbLV ds thou dk vfHku; fd;k 
tkrk gSA ijUrq og nl chl o"kksZa esa ,d gh ckj 
gksrk gS] mlesa tks Hkkx ysrs gSa fujUrj iUnzg&chl 
o"kZ mlh izdkj dk thou O;rhr djrs gaS] os 
ØkbLV dk vfHku; iwjk djrs gaSA mls ns[kus ds 
fy, vesfjdk vkfn ns'kksa ls Hkh yksx tkrs gaS vkSj 
izHkkfor gksrs gaSA

Hkkjrh; yksxksa esa Nksdjs upkus dh jhfr pyh 

cqf)  lqo`f)  ohjrk] ns jkek;.k xku  A
foink O;kf/k fo?u lHkh] gjs  d"V vKku  AA
iq.; ikB  jkek;.kh] iw.kZ ikou  :i   A
iwjs izse ls tks i<+s] lks gks iq.; lq:i AA

egkjkt us ;g jhfr pykbZ fd 
jkek;.k ds uokg j[ks tk,¡A uojk=ks 
FkksMs+ gksa vFkok vf/kd bl fo"k; esa 
ikBdksa dks fpUrk djuk mfpr ugha A 
ikB dk Hkksx ukSosa fnu fot; n'keh 
ds 'kqHk ioZ dks gqvk djsA
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fot;n'keh

jke uke esa fo'okl

vkrh gSA czkã.k dk yM+dk gksuk pkfg, vkSj cM+k 
lTtu fQj os vfHku; djsa rks iwjk djsaA

o`Unkou esa Hkh Jh Ñ".kpUnz th egkjkt dk 
vfHku; gksrk gSA mlesa Hkh Nksdjs gksrs gSa vkSj 
papy NksdjsA

HkfDr izdk'k ds dFkk izdk'k esa egkjkt th us ,d 
dFkk fy[kh gS &

o`Unkou esa cax ns'k ds HkDrksa dh ,d cM+h e.Myh 
vkbZA ml e.Myh ds lH;ksa us cM+s HkfDr Hkko ls 
efUnjksa dk iwtu vpZu fd;k vkSj lqj rky ls 
dhrZu djuk vkjEHk dj fn;kA mudk xkuk ctkuk 
lHkh Hkkoiw.kZ FkkA og yksx tc gfj xhr xkrs gq, 
xn~xn gks tkrs rks ogk¡ izsejl dh cnfy;k¡ cjlus 
yx tkrhaA muds vuqjkx dks ns[k dj HkDr 
tu lglk dg mBrs fd euq"; esa jkekuqjkx gks 
rks ,slk gks A Hkxoku~ dh HkfDr gks rks ,slh gksA 
okLro esa ;gh vkjk/ku dk izdkj gS] tks yksx 
HkfDr ls 'kwU; Nksdjksa ls dhrZu djk;k djrs gSa] 
og rks HkfDr /keZ dks dkyk dyad gh yxkrs gSaA 

tc fdlh ij ijes'oj dh Ñik gksrh gS rks ml 
ekxZ ij pyrk gSA ijUrq dbZ #dkoVsa vkus yxrh 
gaSA laxfr ,slh feyrh gS tks la'k; iSnk djrh 
gSA dksbZ ekyk Qsj jgk Fkk & laU;klh feyk] 
mlus dgk]^^ ;g D;k djrs gks] ekyk dh Qk¡lh 
rqEgkjs xys esa iM+h gSA** mlus dgk]^^eSa dksbZ iki 
rks ugha dj jgkA** ,slh dbZ ckrsa gksrh gSa& viuk 
fo'okl vVy gksuk pkfg,A dksbZ fdruk Hkh dgs 
fd Qyk¡ lk/kq gS] rsjs ?kj esa vkSykn ugha] ogk¡ 
tkus ls fey tk,xh] rsjs ikl /ku ugha] ogk¡ tkus 
ls fey tk,xkA eu esa fopkj vkrk gS fd ;g tks 
bruk rtq+csZdkj gS] Bhd gh dgrk gksxk eSa Hkh ogk¡ 
tkdj tru d#¡& dbZ yksx T;ksfrf"k;ksa ds ikl 
Hkh tkrs gSa& og crkrs gSa fd ikB djokvksA ;g 

mu caxh; Hknz yksxksa ds jkx jax ls o`Unkouokfl;ksa 
dks cM+k Hkkjh ykHk gqvk A os efUnjksa ds egUrksa dh 
ek;k ds eeZ dks le> x,] mudks Nksdjksa ds u`R; 
xku ls ?k`.kk gks xbZA

tks vfHku; gksrk gS] mlesa dksbZ pfj=k fuekZ.k rks 
gksrk ugha] ij yksxksa esa Hkkouk cM+h gks tkrh gSA 
;g Hkh cM+h ckr gSA vfHku; djus okys czkã.k gksa 
vkSj lqcks/k gksa vkSj os ;gh dke fd;k djsaA

ve`rlj eas >kfd;k¡ fudyrh gSa tks f'kokth cu 
dj ?kksM+s ij fudyrs gSa os ck¡ds ohj gksrs gSaA 
blh izdkj guqeku th dk vfHku; djus okys ohj 
lsod cudj fudysa rks mfpr gSA

ge vfHku; dks cqjk ugha le>rs] os :i esa djrs 
gSa] ge 'kCnksa esa %&

jph lqjpuk #fpdjh] eqfu us dj midkj A
gks ee mlds pj.k ij]  ueLdkj cgqckj AA

¼^lR; lkfgR;* vDrwcj 1961 esa izdkf'kr ije 
iwtuh; izse th egkjkt dk ys[k½ 

fo'okl gksuk pkfg,& fd esjs bl ekxZ ls c<+ dj 
dksbZ rjhdk ughaA og Lo;a gh Ñik dj nsaxsA ;g 
fo'okl gksuk pkfg, fd og iw.kZ 
dj nsxk& mlls HkVdus dh 
t#+jr ugha& vxj ek¡xsa 
rks ijes'oj ls gh ek¡xsaA 
xn~xn~ gksdj ek¡x yks& 
ek¡x esa jksuk gS] og iwjh 
fd;k gh djrs gSaA

¼ije iwtuh; Jh izse th 
egkjkt ds eq[kkjfoUn ls 
11-4-1968 ije iwtuh; egkjkt 
th }kjk uksV fd, x, izopu½

 t; cksyks t; cksyks] Hkxoku jke dh t; cksyks !
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ije iwtuh; izse th egkjkt ds eq[kkjfoUn ls 



c/kkbZ
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ije iwtuh; egkjkt th ds  
fryd fnol ij y[k y[k c/kkbZ

9 fnlEcj 1993 dk 
fryd fnol Fkk] 
tc lk/kdksa ds vfr 
fiz; ije iwtuh; 
egkjkt th dks xq# 
egkjkt th ds vklu 
esa fcBk;k x;k vkSj 
Jh jke'kj.ke~ dk 
,d vkSj ;qx] ,d 
vkSj vuqHkwr xq# ds 
}kjk 'kq#  gqvkA ije 
xq# jke vkSj ek¡ ds 
vkns'k feyus ds ckn 
gh egkjkt Jh us 
bl LFkku dks xzg.k 
djus ds fy, viuh 
jt+keanh nh FkhA blds 
igys ,El ¼AIIMS½ 
esa 22 o"kZ lsok dh 
Fkh vkSj ije iwtuh; 
izse th egkjkt 
ds vkns'kkuqlkj 
fjVk;jeSaV ysdj 
1988 esa vki eukyh pys x,A eukyh esa ik¡p o"kZ 
izcy riL;k dh] nsoh 'kfDr ds vk'kh"k ls cgqr 
flf);k¡ ikb±A vius thou dky esa mudk iz;ksx 
mUgksaus lk/kdksa dh eqfDr vkSj d"V fuokj.k ds 
fy, fd;k ysfdu dHkh mu flf);ksa ds vf/kdkjh 
gSa ;g u crk;k u trk;k flQZ cksyrs fd ije 
xq#nso jke vkSj Lokeh th egkjkt dh Ñik gSA

,d ckj iwNk] dHkh&dHkh ckfj'k dh rjg Kku 
cjlrk gS] og D;k gS\ rc crk;k fd eukyh esa 
riL;k ds nkSjku nsoh 'kfDr dk Kku yxkrkj 
fnu jkr cjlrk jgk] gkFk Fkd tkrs Fks fy[krs 
fy[krs] vk¡lw fudyrs jgrs Fks vkSj nsoh vius Kku 
dh o"kkZ djrh jgrhA ,sls jgs gekjs bZ'oj vuqHkwr 
Jh egkjkt th] tks vius vkidks lnk flQ+Z ,d  
lk/kd vkSj lsod crkrs jgsA

ije iwtuh; egkjkt 
th dk lQ+j 1993 
ls 2012 rd] vius 
vki esa lsok dk ,d 
iwjk iqjk.k gSA ije 
iwtuh; egkjkt th 
ls egf"kZ rd of.kZr 
gksrs jgs ysfdu os 
vius vkidks jke th] 
ije iwtuh; Lokeh 
th vkSj ije iwtuh; 
izse th egkjkt dk 
^ukSdj* crkrs jgs 
vkSj lnk lk/kdksa dks 
;kn fnykrs jgs fd 
lcds ln~xq# Lokeh 
lR;kuUn th egkjkt 
gSaA ,sls nSfod lsod 
jgs egf"kZ Lokeh ije 
iwtuh; egkjkt thA 
xq# dks ekFks is j[k 
dj] ije xq# jke ds 
Jh pj.kksa esa cSB dj] 

Lokeh th egkjkt dh vk/;kfRed vuqHkwfr vkSj 
jpuk dks lkeus j[k dj ges'kk lcdks fn'kk 
n'kkZrs jgs vkSj vkt Hkh n'kkZ jgs gSaA 

mudh vk¡[kksa ls ije iwtuh; Lokeh th egkjkt 
dks ns[kuk vkSj ije iwtuh; izse th egkjkt dks 
le>uk] ledkyhu lk/kdksa ds fy, ,d lkSHkkX; 
jgkA ije xq# jke dk vorj.k djuk vkSj  
lk/kdksa dks mldh vuqHkwfr fnykuk flQZ nh{kk 
rd lhfer ugha Fkk] cfYd jke uke lk/kdksa dks 
ges'kk ds fy, jke uke okgd cuk nsrsA

ml fnO; fryd fnol dks iz.kke] bZ'oj ds ge 
lc lk/kd ges'kk _.kh jgsaxs fd gesa rhuksa yksdksa 
ds xq# gekjs rhuksa xq#vksa esa feysA vkfRed iz.kke] 
esjs jke ! & fpj _.kh jgsaxs geA



jke uke dk çrki
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jke uke dk çrki 

jke vFkkZr~ ftlesa lc jers gSa] tks lc esa jerk 
gS] rFkk tks d.k&d.k esa O;kIr gSA Hkxoku~ f'ko 
ftldk lrr~ Lej.k djrs gq,] lekf/k"B jgrs gSa 
og jkeA tks lw;Z dks çdk'k nsrk gS] tks pUnzek 
dks T;ksRluk çnku djrk gS] tks ge lcdks 
thou nsrk gS] ftlds fcuk ge 'ko gSa og jkeA 
mlh jke ds uke dh] ge mikluk djrs gSaA

vki lkspksxs] vc geus jke uke ys fy;k gS] uke 
tiuk 'kq# dj fn;k gS] vc gekjs Åij dksbZ 
jksx ugha vk,xk] ?kj esa dksbZ nq?kZVuk ugha ?kVsxhA 
,slk vk'oklu eSa fcYdqy ugha nsrkA ;g rks lc 
gksrk jgsxkA dy dks vki 
dgks] ge uke Hkh tirs gaS  
vkSj gesa O;kikj esa ?kkVk Hkh 
iM+ jgk gSA ;g rks çkjC/k 
ds [ksy gSaA ijekRek dk 
vdkV~; fl)kUr gS] tks cks;k 
gS mls dkVuk iM+sxkA jke 
uke] vkidks cyoku cukrk 
gSA gekjs Åij eqlhcrksa dk 
igkM+ VwV iM+rk gS rc Hkh] 
gekjs eq[k ls] jke uke u NwVsA ;g] jke uke 
dk çrki gSA

,d o`)k] xk¡o esa jgrh FkhA NksVh vk;q esa]  
fo/kok gks xbZ] nks iq=k Fks vkSj jksVh jkst+h dk dksbZ  
lk/ku ugha FkkA Lo;a esgur djds cPpksa dks 
i<+k;k fy[kk;kA o`)k dgrh gS fd ;g esjs deks± 
dks [ksy gSA ,d ?kj tekbZ cu x;k gS] ,d dgha 
nwj tk dj ukSdjh djus yx x;k gSA ;g jke 
uke dk çrki gS fd o`)k nq%[kh ugha gS] fcYdqy] 
çlUu gSA vHkh Hkh vius gkFk ls dke djrh 
gSA cM+h mnkj ân; gSA xk¡o ds yksx] mls cM+h 
vEek dgrs gSaA NksVk cPpk feyrk gS] ik¡o Nwrk 
gS] Hkjiwj vk'khokZn nsrh gSA ugha ns[krh fd esjs 

'k=kq dk iksrk gS] flj ij gkFk Qsjrh gSA dksbZ 
jksxh gksrk xk¡o esa] vkSj dksbZ tk, u tk, ysfdu  
o`)k ml ?kj esa t+#j tkrhA flj ij gkFk Qsjrh 
gS vkSj dgrh gS]^^jksx vFkkZr~ ,d iki deZ dV 
jgk gSA D;ksa ?kcjkrs gks \ nokbZ ds lkFk jke uke 
dh vkS"k/k Hkh yksA** ,d NksVh lh ekyk muds 
gkFk esa idM+k nsrhA ^^ftruh nsj cSBrh gw¡] eSa 
jke&jke tirh gw¡ rw Hkh jke jke tiA** 

o`)k dh lsok] fleju ns[k dj] Hkxoku~ Jh çlUu 
gq,A çHkq us Loiu esa n'kZu fn,] thou lQy gks 
x;kA ftls ikus ds fy, geus tUe fy;k gS mls 

o`)k us ik fy;kA Hkxoku~ us 
dgk] ^^nsoh ! dksbZ ojnku 
ek¡xksA** o`)k gkFk tksM+ dj 
dgrh gS] ^^egkjkt! eq>s ;g 
nhft,xk fd vfUre 'okl 
rd] eSa bl xk¡o dh lsok 
djrh jgw¡A** o`)k lqcg mBus 
okyh gSA D;k ns[krh gS vkt] 
rfd, ds ikl] ,d cgqr cM+k 
vke iM+k gqvk gSA le> xbZ] 

çHkq çlkn nsdj x, gSaA Hkxoku~ dks Hkksx yxk;k] 
Lo;a Hkh [kk;k] b/kj m/kj ck¡Vk HkhA xqByh cph] 
mls vius vk¡xu esa yxk fn;kA cgqr tYnh 
fo'kky isM+ cu x;kA cgqr vke yxus yxsA vkrs 
tkrs dks vke nsrh gS] ^^yks csVk! ijekRek dk 
çlkn gS [kkvks vkSj jke&jke tiksA** 

o`)k cM+h çfl) gks xbZA jktk lkgc ds ikl 
[kcj igq¡phA vke ck¡Vrh gS] vke [kk ds mldk 
Lokn dksbZ ft+Unxh Hkj Hkwyrk ughaA jktk lqu 
dj cM+k bZ";kZyq gqvkA nks flikfg;ksa dks Hkstk] 
tkvks mldk vke dk isM+ dVok nksA o`)k us 
mUgsa ,d&,d vke fn;k]^^yks csVk! vke pwl 
yksA** vke [kk;k] ekuks jke uke dh eLrh p<+ 

jke vFkkZr~ ftlesa lc jers gSa] tks lc 
esa jerk gS] rFkk tks d.k&d.k esa O;kIr 
gSA Hkxoku~ f'ko ftldk lrr~ Lej.k 
djrs gq,] lekf/k"B jgrs gSa og jkeA 
tks lw;Z dks çdk'k nsrk gS] tks pUnzek 
dks T;ksRluk çnku djrk gS] tks ge 
lcdks thou nsrk gS] ftlds fcuk ge 
'ko gSa og jkeA mlh jke ds uke dh] 
ge mikluk djrs gSaA



jke uke dk çrki
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xbZA isM+ dkVuk Hkwy x,A tkdj lsukifr dks 
dgk fd ,d ckj vki Hkh vke [kk dj ns[kksA 
lsukifr dks Hkh o`)k us vke fn;k] og Hkh isM+ 
dkVuk Hkwy x;kA ckr jktk ds ikl igq¡phA vkt 
jktk Lo;a vk x,A jktk gks] fHk[kkjh gks] xjhc gks] 
vehj gks] o`)k ds fy, lc cjkcj gSa] ̂ ^vkvks csVk! 
vke pwlksA** jktk us vke 
pwlk rks ;gh dgk] ^^vEek! 
,slk vke eSaus ft+Unxh esa 
dHkh ugha pwlkA** o`)k us 
nl ckjg vke ykdj jktk 
dks ns fn,] ^^ys csVk ! vius 
?kj ys tkukA xqBfy;k¡ vius 
jkT; dh lM+dksa ij yxok 
nsuk o m|ku esa yxok 
nsukA** vk;k rks Fkk] bZ";kZyq]  
}s"k djus okyk] vfHkekuh jktk] lt+k nsus ds fy,] 
isM+ dkVus ds fy, ysfdu x;k gS] ogk¡ ls] gkFk 
tksM+rk gqvk] ek¡ ds pj.kksa dks Nwrk gqvk] fcYdqy 
fouez gks dj] ek¡ ds vk'khokZn ysdjA ;g jke 
uke dk çrki gSA

jke gh gekjk eU=k gSA Lokeh th egkjkt us bl 
ea=k dks Nqik;k ughaA lcls MV ds dfg,xk] ^^ge 
jke jke tirs gSa**A ,d ea=k ftls xjhc Hkh ti 
ldrk gS] vui<+ Hkh ti ldrk gS] fo}ku Hkh 
ti ldrk gS] 'kjkch Hkh ti ldrk gS] ek¡l [kkus 
okyk Hkh ti ldrk gS] ikih Hkh ti ldrk gS 
vkSj ,d iq.;kRek Hkh ti ldrk gSA efgyk Hkh 
ti ldrh gS] iq#"k HkhA ckyd Hkh ti ldrk 
gS vkSj o`) HkhA uhph&Å¡ph tkfr okys lc ti 
ldrs gSaA ns'kh Hkh tis vkSj fons'kh HkhA O;kikjh 
Hkh ti ldrk gS] et+nwj Hkh] fdlku Hkh ,oa 
deZpkjh HkhA ?kj dk ukSdj Hkh vkSj ekfyd HkhA 
gj le; tik tk ldrk gS jke ukeA gj txg 
Hkh tik tk ldrk gS] dke dkt djrs Hkh tik 
tk ldrk gS ;g ukeA

jke uke dSls tik tkrk gS \ jke uke ij /;ku 
fdl çdkj ls yxk;k tkrk gS\ bl fof/k dks gh 

^nh{kk* dgk tkrk gSA eu esa ç'u mB ldrs gSa& 
irk ugha] nh{kk ds oDr] gesa D;k nsuk gksxk \ D;k 
ek¡xsaxs gels\ D;k NqM+ok,¡xs gels \ ;g lc ckrsa 
Lokeh th egkjkt dh i)fr esa ugha gSaA Lokeh 
th egkjkt ls] fdlh us ç'u dj fn;k] ^^xq# 
tc ea=k nsrk gS rks f'k"; xq#&nf{k.kk nsrk gSA 

tc rd ;g u fd;k tk, 
rc rd xq# f'k"; ijEijk 
iwjh ugha gksrh vkSj vki us 
dHkh fdlh ls nks iq"i Hkh 
Lohdkj ugha fd,A** Lokeh 
th egkjkt dgrs gSa] ^^HkkbZ ! 
eSaus Hkh] xq# nf{k.kk yh gSA 
;kn djks] ftl oDr jke 
ea=k vkidks fn;k x;k Fkk] 
vkils iwNk x;k Fkk] HkkbZ ! 

vki jke jke tirs jgksxs] NksM+ksxs rks ugha \ vki 
us] gk¡ dgh FkhA vkius ok;nk fd;k gS] vki jke 
jke tirs jgksxs ;gh gekjh xq#&nf{k.kk gSA** 
vPNk yxs] mfpr yxs rks jke jke tfi,xkA 
jke jke tirs jfg,xkA Lokeh th egkjkt dh  
lk/kuk gh ;gh gS µ eq[k ls tfi, jke vkSj gkFk 
ls dfj, dkeA

Lokeh th egkjkt dgrs gSa] ^^HkkbZ ! eSaus 
Hkh] xq# nf{k.kk yh gSA ;kn djks] ftl 
oDr jke ea=k vkidks fn;k x;k Fkk] 
vkils iwNk x;k Fkk] HkkbZ ! vki jke 
jke tirs jgksxs] NksM+ksxs rks ugha \ vki 
us] gk¡ dgh FkhA vkius ok;nk fd;k gS] 
vki jke jke tirs jgksxs ;gh gekjh 
xq#&nf{k.kk gSA**

ije iwtuh; Lokeh th egkjkt ds 
laLej.k 
gfj}kj ,d lk/kuk lRlax esa fdlh efgyk us 
vkykspuk dh  fd nky&lCth esa ued de 
gSA Lokeh th rd lwpuk igq¡ph&efgyk dks 
cqyok;kA efgyk us Hkwy ds fy, {kek ek¡xhA 
Lokeh th us dgk]^^{kek rc] tc vkt lkjk 
fnu lkjs dk;ZØe ds vfrfjDr 20&25 gt+kj 
tki vf/kd] vkt ekSu lkjk fnu vkSj vkxs 
ls dHkh ,slh Hkwy u gksA** Lokeh th egkjkt 
us vxyh cSBd esa lcdks le>k;k]^^izlkn dh 
vkykspuk ugha] fcuk uqDl fudkys] frjLdkj 
fd,] vknjiwoZd xzg.k djsaA** 

¼ije iwTkuh; egkjkt th dh MkW;jh ls½



xq#tuksa ds i=k
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Jh Lokeh th egkjkt }kjk
Jh izse th egkjkt

dks fy[kk i=k



iz'u&mÙkj
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vk/;kfRed fo"k; ij  
ije iwtuh; egkjkt th ds mÙkj

iz- egkjkt th] Ñi;k eq>s 'kfDr nhft, fd 
eSa ijekRek dk fleju dj ldw¡ vkSj viuh 
ft+Unxh muds pj.kksa esa lefiZr dj ldw¡A

iwtuh; egkjkt th % viuk le; ,oa thou 
ijekRek dks vo'; lefiZr djsaA ;g mldk gh 
gSA izHkq Ñik djsa fd vki viuh lk/kuk ,oa dke 
ifo=krk ls djsaA 'kqHkdkeuk,¡A lizse t; t; 
jkeA

iz- egkjkt th] Ñi;k eq>s vk'khokZn nsa fd eSa 
lkalkfjd ft+Eesnkfj;ksa ds ckotwn Jhjke'kj.ke~ 
dh lkf/kdk cuh jgw¡A

iwtuh; egkjkt th % c/kkbZ ,oa 
'kqHkdkeuk,¡A Ñi;k vius bl 
rxes dks dHkh u Hkwysa fd vki 
,d lkf/kdk gSa] tks mlds ikou 
pj.kksa ls c¡/kh gqbZ gaSA lizse t; 
t; jkeA

iz- egkjkt th] nh{kk ea=k D;k 
gS \

iwtuh; egkjkt th % gekjk ea=k 
^^jke** gSA ;g izHkq dk lcls I;kjk 
,oa izpfyr uke Hkh gSA bl ikou 
ea=k ds tki ls ge izHkq ds uke ds 
lkFk&lkFk xq# ea=k dk Hkh tki djrs gq, nksuksa 
ls gh ykHkkfUor gksrs gSaA lizse t; t; jkeA 
ijekRek ls izse djrs jgsaA 

iz- egkjkt th] eSa vk/ks ?kaVs ls vf/kd Lo;a dks 
tki esa ,dkxzfpÙk ugha dj ikrkA Ñi;k lq>ko 
nsaA 

iwtuh; egkjkt th % ,dkxzfpÙk gksuk /;ku ds 
fy, gSA tki] izse ls dhft,A vki D;ksa ugha  

¼ije iwtuh; egkjkt th ds lkFk lk/kdksa ls i=kkpkj ds va'k½

gfj}kj lk/kuk lRlax esa Hkkx ysrs gSa\ lizse 
ueLdkjA

iz- egkjkt th] gesa jke uke ds fleju dh 
Ñik dSls feysxh\ Ñi;k gesa mlds fleju dk 
vk'khokZn nhft,A

iwtuh; egkjkt th % nksuksa gh lk/kuk lRlax 
vf}rh; FksA izopu dk fo"k; eksg Fkk vFkkZr~ 
^^eSa** vkSj ^^esjk**A bls ^^rqe** vkSj ^^rqEgkjk** esa 
ifjofrZr djuk gksxk flQZ+ rHkh eks{k dh izkfIr gks 
ldrh gSA jke uke bls lEHko cukrk gSA lHkh dks 
lizse ueLdkj ,oa t; t; jkeA

iz- egkjkt th] eSa ml vykSfdd 
ls laca/k dSls tksM+w¡\

iwtuh; egkjkt th % ,d xq# 
flQ+Z iFk&izn'kZu dj ldrk gS 
pyuk vkidks gh iM+sxkA ijekRek 
,d ek=k lgkjk gSA iwjs fny ls 
izkFkZuk dhft,] og vo'; lHkh 
dkeksa esa vkSj gj LFkku ij vkidh 
lgk;rk djsxkA izHkq Ñik djsaA 
t; t; jke vkSj izseA

iz- egkjkt th] vkids n'kZu ls 
eq>s vfr vkuUn dh izkfIr gqbZA 

Ñi;k ekxZn'kZu djsaA

iwtuh; egkjkt th % izHkq dh bPNk dks ekuus ls 
vki mldh Ñik dk ik=k cusaxh vkSj vki lHkh ij 
Ñik cuh jgsA lizse t; t; jkeA

¼egkjkt th ds mÙkj 'kCn'k% vuqokfnr gSa tcfd 
iz'udrkZ dh xksiuh;rk cuk, j[kus ds fy, 
iz'uksa dks vko';drkuqlkj FkksM+k cgqr la'kksf/kr 
fd;k x;k gSA½

gekjk ea=k ^^jke** gSA 
;g izHkq dk lcls I;kjk 
,oa izpfyr uke Hkh gSA 
bl ikou ea=k ds tki 
ls ge izHkq ds uke ds 
lkFk&lkFk xq# ea=k dk 
Hkh tki djrs gq, nksuksa 
ls gh ykHkkfUor gksrs gSaA 
lizse t; t; jke ---- 
mlls izse djrs jgsaA 



vuqHkwfr;k¡
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^fo'okl^ 
eaSus ije iwtuh; Jh izse th egkjkt ls uke nh{kk 1982 esa yhA ;g ckr 1984 dh gS tc esjh csVh nks 
o"kZ dh Fkh mldh rch;r cgqr [kjkc gks xbZA gekjs ,d fe=k feyus ds fy, vk, mUgksaus vius xq# ls 
cPph ds fy, fo'ks"k ea=k ykus dh is'kd'k dh vkSj dgk ^^cPps ds fgr esa rqEgsa djuk pkfg,A** bl ij 
esjs ifr us dgk]^^,d eU=k tirs jgks jke jke jkeA** rks ml fe=k us dgk]^^tSls vyx&vyx chekjh 
dh vyx nok gksrh gS ,sls gh eU=k Hkh gksrs gSaA** eSaus ml fe=k dks] ¼tks vxys fnu vius xq#nso ds 
ikl tkus okys Fks½ dgk fd os eU=k t#j iwN vk,¡ vkSj eSa mldk tki d#¡xhA ml fe=k ds tkus ds 
ckn esjs ifr us fQj dgk fd ,d eU=k tirs jgks jke jke jkeA eq>s cgqr 'kfeZanxh gqbZ] eSaus ijekRek 
ls izkFkZuk dh fd gekjs fe=k os eU=k u yk,¡ D;ksafd eSa mudk vuknj Hkh ugha djuk pkgrh vkSj eSaus 
r; dj fy;k fd jke jke jke gh tiw¡xhA

mlh jkr LoIu esa ije iwtuh; Jh izse th egkjkt vk,] eSaus mudh xksn esa flj j[kk gqvk Fkk vkSj 
os cM+s izseiwoZd esjs flj ij gkFk Qsj jgs Fks vkSj eq>s dg jgs Fks]^^fo'okl gksuk pkfg,] fo'okl gksuk 
pkfg,] fo'okl gksuk gh pkfg,&cPpksa esa eksg dks R;kxksA** ije iwtuh; Jh egkjkt th dk Loj eq>s 
izkr% tkxus rd Li"V lqukbZ nsrk jgkA nks fnu ckn gekjs fe=k us crk;k dh] fd os vius xq#nso ls 
og eU=k ugha yk ldsA esjs ije iwtuh; xq#nso us esjh j{kk dh vkSj rc ls dHkh fdlh vkSj dk LoIu 
esa Hkh Hkku ugha gksrkA

^n;kyq Ñikyq xq#nso^
ije vknj.kh; ije iwtuh; egkjkt th lk/kuk] Kku rFkk uke tki ij cy fn;k djrsA ge lHkh 
lk/kdksa dks vf/kd ls vf/kd jke uke dk tki djus dh izsj.kk nsrs jgrsA ,d ckj vius ?kj ij eSa 
uke tki djrs&djrs yhu gks xbZ vkSj xq# Ñik ls eq>s ije iwtuh; egkjkt th ds n'kZu gq,A eSa 
xn~xn~ gks mBhA /khjs&/khjs ije iwtuh; egkjkt th Jh guqeku th esa ifjofrZr gks x,A eSaus iz.kke 
fd;k vius vki dks /kU; ekukA vxys fnu ije iwtuh; egkjkt th ls feyus ij mUgsa ldqpkrs gq, 
crk;k] ^^egkjkt th] vki Jh guqeku th esa cny x, ,slk eSaus /;ku esa ns[kkA** ije iwtuh; egkjkt 
th igys rks pqipki lqurs jgs fQj cgqr gh /khjs ls lgtrk ls ljy Hkko ls cksys]^^ gk¡] guqeku th 
esjs cM+s HkkbZ gSaA** ml le; muds eq[ke.My ij rst >yd jgk Fkk vkSj psgjk izlUurk ls ned jgk 
FkkA ,sls gSa gekjs I;kjs o U;kjs ije iwtuh; egkjkt th] tks Lo;a gh vius f'k"; ij Ñik Hkh djrs gSa 
vkSj mls iznf'kZr Hkh ugha djrsA bl izdkj guqeku th ds n'kZu xq# Ñik ds fcuk lEHko ughaA ,sls 
ije n;kyq Ñikyq xq#nso dks gekjh pj.k oUnukA vfr'k; izse Hkko ls ckjEckj iz.kkeA

;qx iq#"k lnk Lej.kh; ije xq# ije iwtuh; Lokeh th egkjkt dks  
muds eaxye; fuokZ.k fnol 13 uoEcj ij 'kr~ 'kr~ ueuA  

lEiw.kZ fo'o dks mudk 'kqHk vk'khokZn izkIr gksA



fofHkUu dsUnzksa ij lEiUu dk;ZØe

fofHkUu dsUnzksa ij lEiUu dk;ZØe
tqykbZ ls flrEcj 2014

lk/kuk lRlax] [kqys lRlax ,oa uke nh{kk 
dk fooj.k

gfj}kj esa 30 twu ls 3 tqykbZ rd ije iwtuh; 
egkjkt th ds fuokZ.k fnol ds miy{; esa  
lk/kuk lRlax gqvkA

gfj}kj esa 7 ls 12 tqykbZ rd O;kl iwf.kZek ¼xq# 
iwf.kZek½ ds miy{; esa lk/kuk lRlax gqvkA ftlesa 
27 O;fDr;ksa us uke nh{kk xzg.k dhA

gksf'k;kjiqj] iatkc] esa 12 tqykbZ dks fo'ks"k 
ve`rok.kh lRlax gqvk ftlesa 91 O;fDr;ksa us uke 
nh{kk xzg.k dhA

fnYyh] Jh jke'kj.ke~ esa 27 ls 29 tqykbZ rd 
ije iwtuh; izse th egkjkt ds fuokZ.k fnol ds 
miy{; esa [kqyk lRlax gqvkA 

eukyh] fgekpy izns'k] esa 15 ,oa 16 vxLr dks 
[kqyk lRlax gqvk ftlesa 79 O;fDr;ksa us uke 
nh{kk xzg.k dhA

lwjr] xqtjkr] esa 23 ,oa 24 vxLr dks [kqyk 
lRlax gqvk] ftlesa yxHkx 2000 O;fDr [kqyh 
lHkk esa lfEefyr gq, vkSj 148 O;fDr;ksa us uke 
nh{kk xzg.k dhA

jrux<+] jktLFkku] esa 6 ,oa 7 flrEcj dks [kqyk 
lRlax gqvk ftlesa 125 O;fDr;ksa us uke nh{kk 
xzg.k dhA

f'keyk] fgekpy izns'k] esa 7 flrEcj dks fo'ks"k  
ve`rok.kh lRlax ds i'pkr~ 32 O;fDr;ksa us uke 
nh{kk xzg.k dhA

fjokM+h] gfj;k.kk] esa 13 ,oa 14 flrEcj dks [kqyk 
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lRlax gqvk ftlesa 83 O;fDr;ksa us uke nh{kk 
xzg.k dhA

ghjkuxj] tEew o d'ehj] esa 15 flrEcj dks 
fo'ks"k ve`rok.kh lRlax ds i'pkr~ 39 O;fDr;ksa us 
uke nh{kk xzg.k dhA

xqjnkliqj] iatkc] esa 19 ls 21 flrEcj rd [kqyk 
lRlax gqvk] mlesa 151 O;fDr;ksa us uke nh{kk 
xzg.k dhA yxHkx 6000 O;fDr [kqyh lHkk esa 
lfEefyr gq,A

fnYyh] Jhjke'kj.ke~] esa tqykbZ ls flrEcj rd  
270 O;fDr;ksa us uke nh{kk xzg.k dhA

gfj}kj esa 24 flrEcj ls 3 vDrwcj rd  
jkek;.kh lk/kuk lRlax gksus okyk gSA 

uksV % 20 vkSj 21 fnlEcj dks jksgrd esa gksus 
okyk [kqyk LkRlax LFkfxr dj fn;k x;k gSA 
fnYyh Jhjke'kj.ke~ esa 29 ,oa 30 fnlEcj dks 
gksus okyk [kqyk lRlax ugha gksxkA

fuekZ.kk/khu Jhjke'kj.ke~ Hkouksa dh izxfr

ihyhcaxk ¼guqekux<+½ jktLFkku] esa Jhjke'kj.ke~ dk 
fuekZ.k 'kh?kz iw.kZ gks jgk gS vkSj 7 fnlEcj 2014 
dks uofufeZr Jhjke'kj.ke~ dk mn~?kkVu gksxkA

ujksVesgjk ¼iBkudksV½ iatkc] esa Jhjke'kj.ke~ dk 
fuekZ.k dk;Z uoEcj@ fnlEcj esa iw.kZ gks tk,xkA

iBkudksV] iatkc] esa 300 lk/kdksa ds Bgjus ds 
fy, gkWy ,oa dejksa dk fuekZ.k dk;Z] 1 uoEcj  
ls yxus okys [kqys lRlax ls iwoZ iwjk gks tk,xkA

frCCkM+] xqjnkliqj] iatkc] esa Jhjke'kj.ke~ dk 
fuekZ.k dk;Z izxfr ij gSA 
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uke#i
dgrs gSa fd tc ,d cgqr cM+h ygj vkrh rks 
NksVs&NksVs ukys vkSj xM~<s vius vki gh yckyc 
Hkj tkrs gSaA blh izdkj tc ,d vorkj tUe 
ysrk gS rks leLr lalkj esa vk/;kfRedrk dh 
ck<+ vk tkrh gS vkSj yksx ok;q ds d.k&d.k esa 
/keZHkko vuqHko djrs gSaA ,slk gh n`'; 31 vxLr 
dks vklke ds NksVs ls izkUr 
uke#i esa n`f"Vxkspj gqvkA 
Jhjke'kj.ke~ ds mn~?kkVu ds 
le; ,slk izrhr gqvk ekuks] 
xq#tuksa dh 'kjhj #i esa 
ykbZ gqbZ vk/;kfRedrk dh 
og vk¡/kh] vc lw{e #i esa 
mudh mifLFkfr ls lqukeh 
cu dj lEiw.kZ czãk.M esa 
QSy jgh gSA

ije iwtuh; xq#nso dh 
vuqdEik ls nks nhf{kr  
lk/kdksa dh xkM+h ij yxs jke 
'kCn ls la;ksxo'k  feyu 
gh uke#i esa xq#tuksa dk 
vkxkt+ FkkA ml ds ckn 

uke#i] vklke] esa 31 vxLr dks Jhjke'kj.ke~ 
dk mn~?kkVu gqvk] ftlesa yxHkx 4000 O;fDr 
lfEefyr gq, vkSj 463 O;fDr;ksa us uke nh{kk 
xzg.k dhA

?kj&?kj esa Jh ve`rok.kh dk ikB vkSj LFkkuh; 
yksxksa dh uke nku ysus dh mRdV bPNk ls] 
ije iwtuh; xq#nso vizsy 2012] esa ogk¡  
i/kkjs vkSj 2226 yksxksa dks uke nh{kk iznku dhA 
jke uke dk og cht Jhjke'kj.ke~ ds mn~?kkVu 
ds #i esa ifjf.kr gqvkA ogk¡ ds yksx nq"izo`fÙk;ksa 
dks NksM+ dj Jh jke'kj.ke~ ds ek/;e ls jke uke 
,oa Jh ve``rok.kh dh fnO; rjaxksa ls Lo;a dks vkSj 
lkjs lekt dks vuqxzfgr dj jgs gSaA

vYi le; esa fuekZ.k ,oa mn~?kkVu LFkkuh;  
lk/kdksa }kjk ,d {k.k Hkj Hkh xq#tuksa dh HkkSfrd 
deh dk vkHkkl u gksuk bafxr djrk gS fd xq# 
vlhe gS] xq# rRo gSA ,slh fLFkfr esa mudh 
fujUrj tyrh HkfDr dh ykS xq# dh vlherk ,oa 
xq# rRo ij mudk fo'okl nf'kZr djrk gSA

vkb, ge lHkh izkFkZuk djsa gs ekrs'ojh ! gesa 
xq#tuksa us tks ;g jkg fn[kkbZ gS] bl l`f"V 
dks Hkh blh lw{e #i ls mifLFkr gksdj nh{kk 
#ih izlkn ls vuqxzfgr dj HkfDr jl dk I;kyk 
fiyk,¡A gesa ftruk lkeF;Z rqeus fn;k gS mls ge 
uke izpkj esa >ksad nsa vkSj vius vkidks rsjs pj.kksa 
esa vfiZr dj nsosaA lnk rsjs d`rK jgsaA rsjk rq> 
dks viZ.k A



 

cPpksa ds fy,
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iz'ukoyh
iz 1-	 ije iwtuh; Lokeh lR;kuUn th egkjkt 

th ds fp=kksa esa muds gkFk esa dkSu lk xzUFk 
gS\	

iz 2-	 ije iwtuh; Lokeh lR;kuUn th egkjkt 
th dks Hkxor~ lk{kkRdkj ¼Hkxoku~ ds n'kZu½ 
dgk¡ gqvk Fkk \

iz 3-	 ije iwtuh; izse th egkjkt dk tUe 
fnol dc gksrk gS\

iz 4-	 ije iwtuh; egkjkt th ¼fo'okfe=k th 
egkjkt½ us fnYyh ls ckgj fdl LFkku ij 
jg dj lk/kuk dh Fkh\

iz 5-	 ije iwtuh; egkjkt ¼fo'okfe=k th 
egkjkt½ dk fnYyh Jhjke'kj.ke~ esa fryd 
dc gqvk\

iz 6-	 Hkxoku jke dks lhrk th ds Lo;aoj esa dkSu 
ls _f"k lkFk ysdj x, Fks\

iz 7-	 guqeku th dh ekrk dk uke D;k Fkk\

iz 8-	 Hkjr th dh iRuh dk D;k uke Fkk\

iz 9-	 vfgY;k fdl eqfu dh iRuh Fkh\

iz 10-	jke th us yadk ij p<+kbZ djus ls igys 
jko.k dks le>kus ds fy, fdldks Hkstk\

iz 11-	dkSu ls eqfu us ckYehfd _f"k dks jkek;.k 
jpus ds fy, dgk\

iz 12-	Jhen~Hkxor~ xhrk th esa fdrus v/;k; gSa\

iz 13-	Hkxoku~ Jh Ñ".k us xhrk th dk mins'k 
fdldks fn;k Fkk\

iz 14-	egkHkkjr ds ;q) esa Jh Ñ".k th ds jFk dh 
/otk ij fdldk fp=k gS\

mÙkj	 Jh jkek;.kth] MygkSt+h] 2 vDrwcj] 
eukyh]  9 fnlEcj 1993] _f"k fo'okfe=k] 
vatuk] ekaMoh] xkSre eqfu] vaxn] ukjnth] 
18] vtqZu] guqeku th ije iwtuh; Jh egkjkt th dks fnokyh ij

cPpksa }kjk fn, x, dqN dkMZ
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dSysaMj

lk/kuk lRlax ¼vDrwcj ls fnlEcj 2014½
1 24 flrEcj ls 3 vDrwcj cq/kokj ls 'kqØokj gfj}kj jkek;.kh
2  11 ls 14 uoEcj eaxyokj ls 'kqØokj gfj}kj 
3 28 uoEcj ls 1 fnlEcj 'kqØokj ls lkseokj Xokfy;j

[kqys lRlax ¼vDrwcj ls fnlEcj 2014½
1 12 vDrwcj jfookj ve`rlj
2 17 ls 19 vDrwcj 'kqØokj ls jfookj tEew 
3 26 ls 27 vDrwcj jfookj o lkseokj lqtkuiqj
4 1 ls 2 uoEcj 'kfuokj o jfookj iBkudksV
5 22 ls 23 uoEcj 'kfuokj o jfookj Qkt+yiqj] diwjFkyk 

Jhjke'kj.ke~ ubZ fnYyh esa uke nh{kk dh frfFk;k¡ ¼vDrwcj ls fnlEcj 2014½
1 12 vDrwcj jfookj izkr%  10-30 cts
2 16 uoEcj jfookj izkr%  11-00 ctss
3 28 fnlEcj jfookj izkr%  11-00 ctss

vU; dsUnzksa ij uke nh{kk dh frfFk;k¡ ¼vDrwcj ls fnlEcj 2014½
1 5 vDrwcj jfookj Jhjke'kj.ke~ yqf/k;kuk
2 8 vDrwcj cq)okj vCnqYyk xat] e-iz-
3 12 vDrwcj jfookj Jhjke'kj.ke~ ve`rlj
4 19 vDrwcj jfookj Jhjke'kj.ke~  tEew
5 26 vDrwcj jfookj Jhjke'kj.ke~ lqtkuiqj
6 2 uoEcj jfookj Jhjke'kj.ke~ iBkudksV
7 9 uoEcj jfookj cSaxywj
8 23 uoEcj jfookj Jhjke'kj.ke~ Qkt+yiqj]diwjFkyk
9 28 uoEcj 'kqØokj Jhjke'kj.ke~ Xokfy;j e-iz-
10 29 uoEcj 'kfuokj Jhjke'kj.ke~ Xokfy;j e-iz-
11 30 uoEcj jfookj Jhjke'kj.ke~ Xokfy;j e-iz-
12 7 fnlEcj jfookj Jhjke'kj.ke~ ihyhcaxka jktLFkku

iwf.kZek dh frfFk;k¡ ¼tqykbZ ls flrEcj 2014½
1 8 vDrwcj cq)okj
2 6 uoEcj xq#okj
3 6 fnlEcj 'kfuokj 

uksV % yqf/k;kuk] Jh jke'kj.ke~ esa 5 vDrwcj] jfookj dks izkr% 9 ls 10-30 cts rd fo'ks"k ve`rok.kh lRlax ,oa izopu ds 
mijkUr uke nh{kk gksxhA

vCnqYyk xat] e-iz xYyk eaMh izkax.k esa 8 vDrwcj] cq)okj dks vijkg~u 2 ls 3-30 cts rd fo'ks"k ve`rok.kh lRlax ,oa izopu 
ds mijkUr uke nh{kk gksxhA ;g LFkku Hkksiky ls gks'kaxkckn dh ,u-,p 12 ij 35 fd-eh- nwj gSA

caxykSj] dukZVd ,l-,- tSu VªLV lnu] u- 19 oqM LVªhV] ut+nhd fczxsM VkolZ esa 9 uoEcj jfookj dks izkr% 11 ls 12-15 cts 
rd fo'ks"k ve`rok.kh lRlax ,oa izopu ds mijkUr uke nh{kk gksxhA 

fnYyh] vkj&814 U;w jftUnz uxj esa 21 uoEcj 'kqØokj dks izkr% 11 ls 12-30 cts rd fo'ks"k ve`rok.kh lRlax ,oa izopu gksxkA 

ihyhcaxka] 7 fnlEcj 2014 dks ihyhcaxka] jktLFkku esa Jhjke'kj.ke~ dk mn~?kkVu gksxkA

fnYyh &Jhjke'kj.ke~ esa 31 fnlEcj cq)okj dks izkr% Jh ve`rok.kh ikB ds ckn Jh jkek;.k th dk v[k.M ikB vkjEHk gksxk 
ftldh iwfrZ 1 tuojh 2015 dks izkr% 7 ls 8 Hktu dhrZu o izopu ds lkFk gksxhA



izopu ih;w"k & ,d lk/kd ds fopkj

izdk'kd eqnzd Jh vfuy nhoku }kjk Jh Lokeh lR;uUn /kekZFkZ VªLV] 8 , fjax jksM] yktir uxj&IV ubZ fnYYkh- 110024 ls izdkf'kr  
,oa jso bafM;k] ,&27] ukjk;.kk vkS|kSfxd ,sfj;k] Qst+ 2] ubZ fnYYkh 110028 ls eqfnzr] laiknd% es/kk efyd dqnsfl;k ,oe~ ekYkfodk jk;

©Jh Lokeh lR;kuUn /kekZFkZ VªLV] ubZ fnYyh 
bZesy: shreeramsharnam@hotmail.com
osclkbZV: www.shreeramsharnam.org

;fn vki ^lR; lkfgR;* dh bl izfr dks ugha j[kuk pkgrs]  
rks Ñi;k bls vius LFkkuh; dsUnz ;k fudVre Jhjke’kj.ke~ dks ykSVk nsaA

vkj- ,u- vkbZ- u0: 6642

• 

^vejrk fnykus dk vpwd lk/ku gS izopu ih;w"k^
lalkj dk izR;sd izk.kh e`R;q ls Hk;Hkhr jgrk gS 
rFkk vejrk dh vksj tkuk pkgrk gSA vejrk dk 
lk/ku gS ve`r vFkkZr ih;w"kA iwT;ikn Lokeh th 
egkjkt us gesa ogh egku lk/ku izopu ih;w"k ds 
#i esa iznku fd;k gSA /keZ ls v/;kRe fdl izdkj 
fHkUu gS vkSj v/;kfRed thou dSls cuk;k tk 
ldrk gS\ bl dk vR;Ur ljy ysfdu izHkkoh 
'kCnksa esa foospu bl izopu ih;w"k esa feyrk gSA 
vkRek dks y{; j[k dj tks ckr dh tk,] og 
v/;kReokn gSA ekuo dks fujkyL; gks dj uke 
tki] Hktu] /;ku djrs jguk pkfg,A vkyL; 
gh e`R;q gS vkSj iq#"kkFkZ gh thou gSA mi;qZDr 
vusd rF; izopu ih;w"k esa laxzfgr gSaA Jh  
jke'kj.ke~ dks mlds okLrfod mís'; dks rFkk ekuo 
thou vkSj lk/kuk ds egRo dks tkuus dk vpwd  
lk/ku izopu ih;w"k gSA lk/kuk ds izR;sd i{k ij 
Lokeh th ds fopkj bl esa miyC/k gSaA lk/kd ds 
izR;sd iz'u dk mÙkj bl esa fufgr gSA vr% u 

dsoy izR;sd lk/kd dks bls Lo;a i<+uk pkfg, 
cfYd nwljksa dks Hkh bls i<+us ds fy, izsfjr djuk 
pkfg,A lkFk gh izR;sd izopu dk Hkyh HkkfUr 
fpUru euu djrs gq, vU; lk/kdksa ds lkFk ml 
ij fopkj foe'kZ Hkh djuk pkfg,A

larksa dh fo'ks"krk ;g gS fd os gykgy ¼fo"k½ Lo;a 
iku djds ve`r dks lekt ds vU; yksxksa esa 
forfjr djrs gSaA ;gh ve`r iwT;ikn lar Lokeh 
Jh lR;kuUn th egkjkt us ^izopu ih;w"k* ds #i 
esa gekjs fy, iznku fd;k gSA v/;kRe ds jgL;ksa 
dks mtkxj djrs gq, mUgksaus jke&uke dh egÙkk] 
fof/k] ykHk] thou dk mís'; vkSj mls izkIr djus 
ds ljy lk/ku] lHkh dk o.kZu fofHkUu izopuksa esa 
fd;k gSA leLr /keZ&xzUFkksa dk lkj rks blesa vk 
gh x;k gS vkSj lkFk gh lkFk ,sls uohu rF; Hkh 
blesa lekfgr gSa tks lar dh futh vuqHkwfr gksrh 
gS vkSj os fdlh vU; xzUFk esa ugha feyrs gSaA

& ,d lk/kd ds fopkj 


